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itima En los mayores niveles de la civilizacion, el desarrollo de las capacidades
Naciona! del ser humano se cancreta en acciones planificadas, como |la educacién o
Television el entrenamiento deportive. Ambos procesos requieren de fines

normoéticos, que persiguen la emancipacion de la persona y dependen
invariablemente de la competencia moral de los implicados. Los que
aceptan mayores niveles de autoexigencia precisan de mas
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Salud Miguel Indurain, que se ha
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wa Luna positiva repercusién moral.

Ayuda

Mapa del sitio , )

Preguntas Indurain es un ejemplo del afan de progreso que mueve a la humanidad,

frecuentes pero conserva la prudencia de los grandes analistas. Querria ganar, anular ® elmd
a los demés. Sus decisiones disyuntivas (no a la Vuelta, ayuda a Olang, no = elm.
insistir en el intento...) llegan a provocar encuestas populares acerca de @ elmu
su actitud en los medios de comunicacidn. Pero Indurain e€s ya un mito, y ® elm
como tal «purifica las cosas y las vuelve Inocentes, las funda en la & elmu
naturaleza o en la eternidad, les da la claridad de la # elmu
constatacidon» (Barthes). & med

& almu

Los records o las gestas deportivas son recordadas por digitos extramundi  # Emi:
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y algun nombre de deportista legendario o lugar excepcional. En el caso # Meti
de Indurain siempre prevalece el hombre, capaz de comprometerse en ® Expi
accion y exponer el resultado de sus decisiones a la evidencia. Si bien es = Naw
cierto que el escenario deportivo es simbdlico, v como escribid Bertrand # elmu
Rusell «el fracaso en el deporte sdlo se puede pagar con la pérdida de la & mun
gloria», Indurain, con st medalla de plata en la prueba en ruta y el intento = elm.
frustrado del récord, no ha perdido nl un apice de gloria, sino que ha % jueg
incrementado adn mas su presencia social como referente de ® elmu
comportamiento. Campedn significa en latin defensor. Indurain defiende
su emancipacion tomando las decisiones por &l mismo y manteniéndolas Partici
con seriedad y esfuerzo. Debates
Charlas
. Lo Encuent
Con esa forma en la que ha logrado explicarlo todo casi sin hablar, Dazibao
Indurain dijo que solo pensaba en superar un limite, no en establecer otro Corres
imposible. Decia Cagigal que el verdadero peligro para el desarrollo
humano era el hombre sedentario, el insipido espectador. Escasean los
que aceptan un intento de rendimiento contrastado. O sea, deportistas y
emancipados.
Indurain podra ser recordado o pasar a la historia como aquel perseguidor
de records cuantitativos (nimero de Tours), cualitativos (medallas de oro)
o nominales (récord de la hora). Pero seria injusto detenerse en la fria
estadistica. Lo justo seria recordario como un defensor de sus decisiones
en situaciones ambivalentes e inclusc ambiguas, como el hombre que
supo trasladar su mensaje con humilde lealtad a los que lo mitificaron.
Rafael Martin Acero es entrenador de velocistas y ocupa la
subdireccién de investigacion del INEF de Galicia.
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